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FICHA DE TRABALHO 
CASTELO DE SÃO JORGE 

1. Antes do nascimento de Portugal muitos povos passaram pela Península Ibérica, 
Fenícios, Gregos, Cartagineses, Lusitanos, Romanos, Bárbaros e Muçulmanos. 

     

fig.1 Reinos da Península Ibérica                                                                      fig. 2 Península Ibérica 

 

1.2. Pinta o mapa da Península Ibérica de acordo com a figura 1. 

2. Com a ocupação romana Olisipo desenvolveu-se na agricultura e no comércio 
sendo elevada a Município com o título Felicitas Júlia. 

 

fig.3 Os romanos  

2.1. Que povo concebeu o latim e o direito, construiu estradas, pontes, aquedutos, 
termas, anfiteatros e desenvolveu ainda o comércio e a agricultura? _____________ 
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3. Durante as campanhas militares, no século XI, o castelo caiu nas mãos dos 
mouros e a cidade passou a chamar-se lissabona. Os mouros erguem o castelo sob 
ruínas de fortificações romanas ampliando as muralhas.  

 

fig.4 Cerco ao castelo  

3.1. Quem construiu a cerca moura do Castelo de São Jorge? _________________ 

4. A 25 de Outubro de 1147, D. Afonso Henriques cerca o castelo dos mouros sendo 
ajudado pelos cruzados ingleses, normandos e alemães.  

 

fig.5 D. Afonso Henriques na luta pela conquista de Lisboa  

4.1. Contra quem lutava D. Afonso Henriques para conquistar o castelo?_________ 

5. A vitória deve-se ao acto de grande valentia de Martim Moniz escudeiro de D. 
Afonso Henriques. O fidalgo ao perceber uma das portas do castelo entreaberta, 
sacrifica a sua própria vida, dando o seu corpo às espadas, impedindo assim o 
encerramento da porta e permitindo a entrada dos companheiros no castelo. Em 
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homenagem e gratidão a São Jorge o castelo foi baptizado com o seu nome e a 
praça circundante recebeu o nome do fidalgo Martim Moniz. 

 

fig.6 Porta Martim Moniz  

5.1.Interpreta esta imagem______________________________________________ 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

6. Nasceu assim a cidade de Lisboa na colina mais alta das suas sete colinas 
desenvolvendo-se como cidade portuária pela encosta Sul até à margem do rio.  

 

fig.7 Castelo de São Jorge  

6.1. Qual o nome do rio que banha a cidade de Lisboa?______________________ 

6.2. Pinta a teu gosto o Castelo. 

 
NOME DA ESCOLA____________________________________________________Data________ 
 
NOME DO ALUNO (A) _______________________________________idade________ ano______ 


